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Modulthema:

BSP 7: Bewegung als Natur- und Freizeiterlebnis

Kurzzeichen:

AHL6BS7

Kategorie (Modulart):

X Pflichtmodul
Wahlpflichtmodul
Wahlmodul

Basismodul
X Aufbaumodul

X studienfachbereichsspezifisches Modul
studienfachbereichstibergreifendes Modul
studiengangsubergreifendes Modul

Niveaustufe:

Studienabschnitt: 2 Studienjahr: 3 Semester: 6

Dauer und Haufigkeit des
Angebots:

1 Sem. / jahrlich

Modulverantwortliche/r:

Thomas Rotkopf

Voraussetzung fur die
Teilnahme:

Erfolgreicher Abschluss von BSP6

Anzahl der Credits:

6

Bildungsziel(e):

e Lernen und Lehren in den Handlungsfeldern Wintersport, alpine Umgebung und
aktuelle Sommersportarten
Einblicke in die Erlebnispadagogik als personlichkeitsbildendes Entwicklungssetting

Bildungsinhalte:

Methodik und Didaktik des Wintersports

Methodik und Didaktik des Bergwanderns

Methodik und Didaktik aktueller Sommersportarten

Erlebnispadagogische Elemente fur den Unterricht aus Bewegung und Sport

Zertifizierbare (Teil-)
Kompetenzen:

Einfache und komplexe Bewegungen in unterschiedlichen Umgebungen und

Situationen (v.a. in der Natur)

e Erfahrung und Vertiefung mit rollenden und gleitenden Geraten (z.B. Fahrrad,
Rollbrett, Inlineskates, Eislaufschuhe, Ski, Snowboard)

e Gemeinsam handeln und dabei an innerer und auRerer Sicherheit gewinnen

Anteilsmalige Verteilung
auf die
Studienfachbereiche:

Fachwissenschaften
(-didaktik): 6

Humanwissenschaften: Schulpraxis:  Ergadnzende Studien:

Verbindung zu anderen
Modulen bzw.
Studienfachbereichen:

Literatur:

Literatur wird von dem/der Modulverantwortlichen fur jedes Semester aktuellst bekannt
gegeben.

Leistungsnachweis:

Hinsichtlich Art und Ausmalf} des/der Leistungsnachweise/s wird auf 8 1 und 6 der
Prufungsordnung verwiesen. Die endgultige Festlegung bestimmter Leistungsnachweise
erfolgt vor konkreter Abhaltung des Moduls durch den/die Modulverantwortliche/n und
wird den Studierenden nachweislich zur Kenntnis gebracht.

Sprache:

Deutsch

Lehr- und Lernformen:

U 1.00
2): U 1.00
3): S 1.00
4): U 1.00
5):
6):

2.00 Alpiner Skilauf
1 38 2.00 Sommersportwoche FW
1 13 1.00 Bergwandern FW
1 13 1.00 Nordischer Skilauf FW

1) Art der Lehrveranstaltung; 2) Prasenzstudienanteile; 3) Betreute Studienanteile gemafR 8§ 37 HG; 4) Weitere betreute
Studienanteile 5) Gesamt (betreut) 6) Selbststudium (Arbeitsstunden) 7) ECTS-Credits 8) Studienfachbereiche




