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Modulthema:

Bewegung und Sport

Kurzzeichen:

AVL3BS1

Kategorie (Modulart):

X Pflichtmodul
Wabhlpflichtmodul
Wahlimodul

X Basismodul
Aufbaumodul

X studienfachbereichsspezifisches Modul

studienfachbereichstbergreifendes
Modul
studiengangstbergreifendes Modul

Niveaustufe:

Studienabschnitt: 2

Studienjahr: 2

Semester:

3/4

Dauer und Haufigkeit des
Angebots:

2 Sem. / jahrlich

Modulverantwortliche/r:

Thomas Rotkopf

Voraussetzung fur die
Teilnahme:

Anzahl der Credits:

Bildungsziel(e):

e Bausteine eines effizienten, sicheren, abwechslungsreichen sowie alters-
und zeitgeméaflen Bewegungs- und Sportunterrichts erfahren, reflektieren

und anwenden.

e Grundlage fur die Auswahl und Reflexion sinnvoller unterrichtlicher

Aufgabenstellungen und grundschulgemaRer Vermittlungsverfahren durch
Einsichten in interdisziplinare Bereiche wie Sportmedizin, Trainings- und
Bewegungslehre, Sportpadagogik, -psychologie und -soziologie schaffen.

Bildungsinhalte:

e Sicherstellung eines ausreichenden Eigenkénnens der Studierenden.
e Methodisch-didaktisches Handeln in den Bereichen Turnen, Spielen, Laufen
- Springen - Werfen und Schwimmen-Wasserspringen-Retten).

e Planung, Durchfuhrung und Auswertung von Lehr- und Lerneinheiten im

Unterrichtsbereich Bewegung und Sport.

e Aufbauend auf dem motorischen Bildungsgut einer héheren Schule gelten
die im Lehrplan der Volksschule angefuhrten Lehrziele und Lehrstoffe als

Mindestanforderung, insbesondere in den Handlungsbereichen
Gerateturnen, Laufen-Springen-Werfen und Schwimmen.
e Erwerb bzw. Bringschuld des Helferscheins des Osterreichischen

Jugendrotkreuzes im Schwimmen.

Zertifizierbare (Teil-)
Kompetenzen:

e Padagogisch relevante bewegungspadagogische Erkenntnisse und
Erfahrungen reflektieren und verarbeiten kdnnen.

e Unterricht in Bewegung und Sport in Sequenzen planen, durchfihren und

evaluieren kénnen, insbesondere auch in der Natur.

Anteilsméafiige Verteilung
auf die
Studienfachbereiche:

Humanwissenschaften:

Fachwissenschaften Schulpraxis:

(-didaktik): 6

Erganzende Studien:

Verbindung zu anderen
Modulen bzw.
Studienfachbereichen:

HL - Ausbildung: BSP 7

Literatur:

Aktuelle Literatur wird von dem/der Modulverantwortlichen fur jedes Semester

bekannt gegeben.

Leistungsnachweis:

Hinsichtlich Art und Ausmalfl des/der Leistungsnachweise/s wird auf 8 1 und 6 der
Prifungsordnung verwiesen. Die endglltige Festlegung bestimmter

Leistungsnachweise erfolgt vor konkreter Abhaltung des Moduls durch den/die
Modulverantwortliche/n und wird den Studierenden nachweislich zur Kenntnis

gebracht.
Sprache: Deutsch
Lehr- und Lernformen:

1) ) 2) 1) 3) 1) 4) 5) 6) 7 LV-Titel 8)
V/S/U | Wst | EL/FS | Wst T/K Wst |Betr.| SSh | EC FB
1): K 1.00| 1 13 | 1.00| Bewegungspadagogik und -didaktik | FW
2): U 1.00 1 13 ]1.00| Turnen FW
3): S 1.00 1 13 | 1.00| Sportliche Bewegungsspiele FW




Wintersportwoche

4): U 1.00 1 13 |1.00| Laufen - Springen - Werfen FW

5): 0 1.00 1 13 |1.00 Schwimmen - Wasserspringen - FW
Retten

6): 0 1.00 1 13 |1.00 Sommer- und/oder W

1) Art der Lehrveranstaltung; 2) Prasenzstudienanteile; 3) Betreute Studienanteile gemafi 8§ 37 HG; 4) Weitere

betreute Studienanteile 5) Gesamt (betreut) 6) Selbststudium (Arbeitsstunden) 7) ECTS-Credits 8)
Studienfachbereiche




