
STIMMIG ist ein Kooperationsprojekt des Oberösterreichischen Landesmusikschulwerks und der Bildungsdirektion Oberösterreich, das darauf abzielt, das Singen im 
Kindesalter zu fördern. Für oö. Volksschullehrer:innen bietet das Projekt STIMMIG zwei Möglichkeiten der Zusammenarbeit an:

1. Laden Sie das Projekt STIMMIG kostenlos an Ihre Schule ein: 
Im Rahmen eines STIMMIG-Projekts kommen Lehrer:innen der Landesmusikschule an Ihre Schule und erarbeiten mit Ihren Kindern in Anwesenheit der Klassenleh-
rer:innen Lieder, Kreistänze und einfache Instrumentalbegleitungen. Diese erhalten so auf unkomplizierte Weise kreative Inputs für ihre musikalische Arbeit.

Projektanfragen richten Sie bitte direkt an: 
Sigrid Mitterbauer sigrid.mitterbauer@landesmusikschulen.at  
Fachgruppenleiterin für Stimme im oö. LMSW 

2. Besuchen Sie einen kostenlosen STIMMIG-Workshop als Lehrer:innenfortbildung: 
Alle interessierten Volksschullehrer:innen erhalten in praxisorientierten Workshops an unterschiedlichen Standorten mit Referent:innen aus dem STIMMIG-Projekt:

•	praktisches Know-How für die didaktische Aufbereitung von Liedern,
•	Tipps für eine natürliche Entwicklung von Kinderstimmen und
•	geeignetes Liedgut und Unterrichtsmaterialien für die Volksschule.

Vom Buch zum Applaus – L125
Kleine musikalische Aufführungen zur Weihnachtszeit auf der 
Basis von Kinderbüchern

Anhand einiger Beispiele wird gezeigt, wie Bilderbücher eine 
wunderbare Grundlage für stimmungsvolle musikalische Weih-
nachtsaufführungen darstellen können. Mit einfachen Mitteln und 
Liedern, die die Kinder nicht überfordern, werden Aufführungen 
leicht realisierbar – ohne große szenische Proben und aufwändiges 
Bühnenbild.

Termin: Donnerstag, 23.10.2025, 15:00-17:30 Uhr
Ort: LMS Kremsmünster
Referentin: 

Sigrid Mitterbauer 
(Fachgruppenleiterin im oö. Landesmusikschulwerk, 
Koordinatorin des Kooperationsprojekts STIMMIG)

Anmeldung

Diese Workshops sind als Lehrer:innenfortbildung an der PH der Diözese Linz im Schuljahr 2025/26 zu buchen:

Die Welt der Klänge – L126
Klangmassage und Klangerlebnisse

Obertonreiche Klänge, wie sie von Klangschalen und anderen 
archaischen Instrumenten erzeugt werden, entfalten eine besondere 
Tiefenwirkung. Sie wirken beruhigend, fördern das Mitschwingen 
und öffnen innere Räume. Gleichzeitig stärken sie das Urvertrauen, 
unterstützen die Selbstwahrnehmung und können verborgene Res-
sourcen freisetzen, die durch Stress und Anspannung blockiert sind.
Regelmäßige Klangeinheiten – sei es in Form von Klangpausen, 
Fantasiereisen, Klangspielen, Klangmeditationen oder Klangmas-
sagen – bereichern den Schulalltag, fördern die Gesundheit und 
unterstützen das Lernen auf vielfältige Weise.

Termin: Freitag, 7.11.2025, 16.00 bis 19.00 Uhr
Ort: LMS Marchtrenk
Referentinnen: 

Mag. Judith Ramerstorfer
(Sopranistin, Gesangspädagogin, Klangmassagepraktikerin) 

Heidemarie Lohnecker 
(Gesangslehrerin, Chorcoach, Klangpraktikerin, 
Meditationstrainerin)

Anmeldung

Con brio – L127
Lieder für die Bühne

Auf der Bühne zu stehen und gemeinsam zu singen, ist für die 
allermeisten Kinder eine unvergesslich schöne Erfahrung. In diesem 
praxisorientierten Workshop entdecken wir gemeinsam eine bunte 
Auswahl an Liedern, die sich besonders gut für Schulaufführungen 
und Feierlichkeiten eignen.
Im Mittelpunkt stehen Lieder, die Freude am gemeinsamen Musizie-
ren fördern und die das Publikum mitreißen. Neben dem gemein-
samen Singen werden einfache Begleitmöglichkeiten, Bewegungen 
und Gestaltungsideen vermittelt, um die Lieder lebendig in den 
Unterricht und ins Festgeschehen einzubinden.

Termin: Donnerstag, 08.01.2026, 15.00 bis 17.30 Uhr
Ort: LMS Rohrbach
Referentin: 

Martina Haselgruber 
(Klavierlehrerin, Korrepetitorin, freischaffende Musikerin)

Anmeldung

Anmeldung über PH-Online der PH Diözese Linz vom 1. Mai bis zum 30. September 2025 
Dort finden Sie im Anschluss auch die Teilnahmebestätigungen.
Für Rückfragen bitte an: nicola.diwold@ph-linz.at
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