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26WK021
Traumasensibilität im Umgang mit 
Schüler:innen und Studierenden

Trauma erkennen, verstehen, regulieren 
und integrieren

Iris Haibl

Dipl. Traumapädagogin inkl. 
traumazentrierte Fachberatung

Im Seminar erwerben Lehrkräfte praxisnahes 
Wissen zu Trauma bei Schüler:innen an BAfEP 
im berufspraktischen Kontext. Sie lernen, Belas-
tungen zu erkennen und einzuordnen und entwi-
ckeln eine traumasensible Haltung im Rahmen 
der Reflexion ihrer Erfahrungen. Neben theore-
tischen Grundlagen lernen die Teilnehmenden 
Methoden zur (Selbst-)Regulation kennen, er-
halten konkrete Unterstützungsansätze und re-
flektieren ihre eigene Haltung und Praxis, um  
Schüler:innen professionell zu begleiten.

Di. 17. Nov. 2026, 9:00 bis 17:00

Höchstzahl der Teilnehmer:innen: 25

Referent:in: Iris Haibl 

Leiter:in: Judith Sinnhuber

4020 Linz, PH der Diözese Linz, Seminarraum B311

Verwaltungsbeitrag: 14 € 

Zielgruppe: BAfEP

Qualitätsrahmen: 1.1, 3.1, 3.3, 3.5

26WK035
Beziehung stärken durch  
Mentalisieren

Dr. Beate Priewasser

Elementarpädagogin, Klinische und 
Gesundheitspsychologin, Leiterin des 
Forschungsinstitut für Early Life Care 
an der Paracelsus Medizinischen 
Privatuniversität Salzburg

Die Fähigkeit zu mentalisieren hilft, kindliches 
Verhalten als Ausdruck innerer Zustände zu ver-
stehen und feinfühlig darauf zu reagieren. In die-
sem interaktiven Seminar setzen wir uns damit 
auseinander, wie Mentalisieren im pädagogi-
schen Alltag wirkt, wie es sich entwickelt und 
gezielt gefördert werden kann. Mithilfe von Fall-
beispielen, Videoanalysen und reflektierenden 
Fragetechniken üben wir, Gedanken, Gefühle 
und Bedürfnisse von Kindern, Familien und uns 
selbst besser wahrzunehmen. Das stärkt Bezie-
hungen, pädagogische Sicherheit und die pro-
fessionelle Haltung.

Do. 21. Jan. 2027, 14:00 bis 18:00

Höchstzahl der Teilnehmer:innen: 25

Referent:in: Beate Priewasser 

Leiter:in: Petra Vollmann

4020 Linz, PH der Diözese Linz, Seminarraum B800

Verwaltungsbeitrag: 7 € 

Zielgruppe: BAfEP

Qualitätsrahmen: 3.1

Vortragsreihe „TRIALOG“
ZURÜCKSCHAUEN – QUERDENKEN – ANDERS WAHRNEHME

Dr. Barbara Fageth

Lehrende an der PH der Diözese Linz, 
Kindergarten- und Hortpädagogin

Trialog setzt unterschiedliche     Akzente im Nach-
denken über pädagogische Praxis – ohne An-
spruch auf Konsens, mit Raum     für Irritation, 
Reflexion und neue Wahrnehmungen. Die Vor-
trags-reihe öffnet Resonanzräume für  (elemen-
tar-)pädagogische Themen und lädt ein​

•	in der Rückschau Erfahrungen fruchtbar zu 
machen,​

•	im Querdenken Routinen zu hinterfragen und​
•	im Anderswahrnehmen den Blick für andere 

pädagogische Möglichkeiten zu öffnen

Höchstzahl der Teilnehmer:innen: 30

Referent:in: Barbara Fageth

Leiter:in: Barbara Fageth

online

 Zielgruppe: BAfEP

Qualitätsrahmen: 3.1,

27SK063

26WK034
Fokus ZURÜCKSCHAUEN

Bedürfnisorientierung zwischen Ethik und 
Schöpfung 
Mi, 20. Jän. 2027, 17:00 bis 19:30

Fokus QUERDENKEN

Institutionelle Selbstverständlichkeiten 
wahrnehmen und begleiten 
Mi, 10. Feb. 2027, 17:00 bis 19:30

Fokus ANDERS WAHRNEHMEN

Resonanz und Entfremdung im  
pädagogischen Team 
Mi, 21. Apr. 2027, 17:00 bis 19:30

26WK043
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LEHREN UND LERNEN

https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=394343&pSpracheNr=1
https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=395213&pSpracheNr=1
https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=396026&pSpracheNr=1
https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=395193&pSpracheNr=1
https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=395285&pSpracheNr=1
http://www.phdl.at/einblick
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26WK040
Entwicklung gezielt begleiten

Die Marte-Meo-Methode in der Elementar-
pädagogik

Nadja Wieser

Marte-Meo-Supervisorin, 
Ergotherapeutin

„Marte Meo“ ist eine Kommunikationsmethode, 
die hilft, Interaktionen im pädagogischen All-
tag präzise wahrzunehmen und zu nutzen, um 
Kinder in der Entwicklung ihrer Persönlichkeit, 
Sprache und Kooperation zu unterstützen. Vi-
deogestützt lernen Sie die Marte-Meo-Haltung 
und förderliche Kommunikationselemente ken-
nen. Checklisten zum Entwicklungsstand helfen, 
Kindern gezielte Unterstützung im freien Spiel 
und in Leitungssituationen anzubieten. „Marte 
Meo“ ist auch bedeutsam in der Begleitung von 
Eltern sowie Anleitung von Mitarbeiter:innen.
Eine Anrechnung auf die Marte-Meo-Ausbildung 
ist möglich.

Fr. 29. Jan. 2027, 14:00 bis Sa. 30. Jan. 2027, 17:00

Höchstzahl der Teilnehmer:innen: 25

Referent:in: Nadja Wieser 

Leiter:in: Judith Sinnhuber

4020 Linz, PH der Diözese Linz, Seminarraum D800

Verwaltungsbeitrag: 21 € 

Zielgruppe: BAfEP

Qualitätsrahmen: 3.5

27SK051
BAfEP- und Kolleg-Schüler:innen in 
ihrer Resilienz fördern

Lern- und Praxisräume bewusst gestalten

Mag. Bernadette Spiesberger

Personalleitung FH OÖ, Coaching

In einer Ausbildungsrealität, die von steigenden 
Anforderungen und emotionaler Belastung ge-
prägt ist, kommt Lehrenden eine zentrale Rolle 
in der Resilienzförderung angehender Elemen-
tarpädagog:innen zu.
Dieses Seminar zeigt praxisnah, wie Resili-
enz konkret vermittelt werden kann. Es werden 
Hands-on-Methoden, Impulse zur Selbstfür-
sorge, körper- und achtsamkeitsbasierte Übun-
gen und Reflexionsformate vorgestellt. Der Fo-
kus liegt auf Emotionsregulation und resilienzför-
dernder Sprache, Fehlerkultur, Unterrichts- und  
Beziehungsgestaltung – auf Aspekten, die Aus-
zubildende auch an Kinder weitergeben können.

Di. 9. März 2027, 14:00 bis 18:00

Höchstzahl der Teilnehmer:innen: 25

Referent:in: Bernadette Spiesberger 

Leiter:in: Judith Sinnhuber

4020 Linz, PH der Diözese Linz, Seminarraum B311

Verwaltungsbeitrag: 7 € 

Zielgruppe: BAfEP

Qualitätsrahmen: 1.1, 3.1, 3.5

27SK046

Fachtagung „Früherziehung im Blick“
Psychosoziale Gesundheit von Kindern als gemeinsame Verantwortung

Nadja Wieser

Marte-Meo-Supervisorin, 
Ergotherapeutin

Maria Kulac, BEd

Früherzieherin, 
mobile pädagogische 
Fachbegleitung und 
Elternbildnerin

Elisabeth Wurzer

Abteilungsleiterin 
Frühe Hilfen

Krabbelstuben sind Orte, an denen Kinder in 
ihren ersten Jahren psychosozial gestärkt wer-
den – besonders jetzt, wo Krisen Eltern stark 
fordern und Kinder sensibel auf Belastungen 
reagieren. Die Tagung zeigt praxisnah, wie ge-
meinsame Verantwortung zwischen Eltern, Pä-
dagog:innen und Angeboten wie den ‚Frühen 
Hilfen‘ gelingen kann.

In Workshops zu Marte Meo und der Partizipa-
torischen Eingewöhnung wird gezeigt, wie Kin-
der in ihrer Entwicklung unterstützt und die Be-
dürfnisse hochbelasteter Eltern berücksichtigt 
werden. Austausch und Vernetzung runden das 
Programm ab.

Do. 25. Feb. 2027, 14:30 bis 18:30

Höchstzahl der Teilnehmer:innen: 60

Referent:in: Nadja Wieser, Maria Kulac,  
Elisabeth Wurzer 

Leiter:in: Judith Sinnhuber

4020 Linz, PH der Diözese Linz

Verwaltungsbeitrag: 7 € 

Zielgruppe: BAfEP

Qualitätsrahmen: 1.1, 3.1
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LEHREN UND LERNEN

https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=395272&pSpracheNr=1
https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=395916&pSpracheNr=1
https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=395878&pSpracheNr=1
http://www.phdl.at/einblick
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27SK058 27SK090
Vernetzungstreffen der Praxiskinder-
gärten OÖ

 

Die Praxiskindergärten der fünf oberösterreichi-
schen BAfEPs stellen eine wesentliche Schnitt-
stelle in der berufspraktischen Ausbildung dar. 
Hier erleben Auszubildende die Verknüpfung 
von Theorie und Praxis unter der fachkundigen 
Anleitung von elementarpädagogischen Fach-
kräften, die darin geübt sind, ihr Wissen expli-
zit zu machen.
Beim Vernetzungstreffen stehen einerseits der 
Austausch des pädagogischen Fachteams und 
andererseits die Auseinandersetzung mit zeit-
gemäßen theoretischen Konzepten im Vorder-
grund. Ein entsprechendes Thema wird zeitnah 
bekanntgegeben.

Die Begleitung und Anleitung von Schüler:in-
nen der BAfEP stellt ​ein wichtiges Fundament ​
der berufspraktischen Ausbildung dar. 
Eine wohlwollende und kompetente Begleitung 
durch Besuchspädagog:innen und Praxislehr-
kräfte ermöglicht ​es den Schüler:innen, ihr pä-
dagogisches Handeln zu erproben, theoriege-
leitet zu reflektieren und ihre Handlungskompe-
tenz zu erweitern. ​
 ​
Der Hochschullehrgang bietet Teilnehmenden  
Unterstützung in ​der Anleitung und Begleitung von 
Schüler:innen im Rahmen ​der Praxisbetreuung.

Sa. 10. Apr. 2027, 9:00 bis 14:00

Höchstzahl der Teilnehmer:innen: 25

Leiter:in: Judith Sinnhuber

Praxiskindergarten der BAfEP Linz Lederergasse

Verwaltungsbeitrag: 7 € 

Zielgruppe: BAfEP

Qualitätsrahmen: 1.1

27SK064
Praxisbegleitung im Berufsfeld –  
zwischen Anleitung und Mentoring

Kommunikation als Schlüssel für wirksame 
Begleitung, Feedback und Entwicklung

Judith Sinnhuber, MSc

Elementarpädagogin, 
Bildungswissenschafterin, Lehrende 
an der BAfEP Linz und an der PHDL

Im Ausbildungssetting bewegen sich Päda- 
gog:innen im Spannungsfeld zwischen klarer 
Anleitung und entwicklungsorientiertem Men-
toring. Das Seminar zeigt, wie beide Rollen be-
wusst und situationsgerecht eingesetzt wer-
den. Im Fokus steht die professionelle Kom-
munikation im Ausbildungsalltag: Feedback-, 
Lob- und Anerkennungs- sowie Kritikgesprä-
che. Anhand praxisnaher Beispiele reflektieren 
die Teilnehmenden verschiedene Anleitungsstile 
und deren Wirkung auf Motivation, Lernen und 
Selbstständigkeit der Auszubildenden. Ziel ist es,  
kommunikative Sicherheit zu stärken und Lern-
prozesse entwicklungsfördernd zu begleiten.

Dauer: mind. 2 Semester, max. 4 Semester,  
6 ECTS ​
 ​
Start: Do, 11.03.2027, 13:00 ​
Termine siehe www.weiterbildung.ph-linz.at ​
Teilnehmer:innen: 20 ​
Abschluss: Zeugnis ​
Leiterin: Judith Sinnhuber, MSc ​
PH der Diözese Linz ​
Finanziert durch das BMB
(Servicebeitrag ca. 90€) ​
Zielgruppe: Elementarpädagog:innen, Praxis-
lehrkräfte an BAfEP

Do. 22. Apr. 2027, 9:00 bis 17:00

Höchstzahl der Teilnehmer:innen: 25

Referent:in: Judith Sinnhuber 

Leiter:in: Judith Sinnhuber

4020 Linz, PH der Diözese Linz, Seminarraum B311

Verwaltungsbeitrag: 14 € 

Zielgruppe: BAfEP

Qualitätsrahmen: 1.1, 4.2, 3.3

Hochschullehrgang 
Praxisbegleitung professionalisieren
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https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=395964&pSpracheNr=1
https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=395058&pSpracheNr=1
https://www.ph-online.ac.at/ph-linz/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=396033&pSpracheNr=1
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